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Bettina / Polotréja med rander

MATERIAL: Extrafine merino 150 (100%
merino superwash).

STORLEK: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL).
MODELLENS BROSTVIDD: Ca. 92 (100) 108
(116) 120 (132) 140 (148) cm.

HEL LANGD: Ca. 50 (52) 54 (56) 58 (60) 62
(64) cm.

GARNATGANG:

Fg.A: 6 (6) 7 (8)8(2) 2 (10) nfg 100,

Fg B:6(6) 7 (8) 8 (?) 2 (10) n fg 500.
STICKOR: rundstickor och strumpstickor 3
och 3,5mm.

MASKTATHET: 24-26 m 32-34 v i
slatstickning pd stickor 3,5 mm =10x 10
cm.

St&mmer inte masktatheten bdr det bytas
till grovre eller tunnare stickor.

INFO

Klassisk raglantréja med polokrage,
stickad nerifrdn och upp. Rander i olika
bredder.

Randmonster 1:
2 varv med fg A
2 varv med fg B
Upprepa dessa 4 varv.

Randmonster 2:
10 varv med fg A
10 varv med fg B

BALEN

L&gg upp 224 (244) 264 (284) 304 (324)
344 (364) m med fg A pd rundsticka 3
mm. S&tt en markor vid varvets borjan =
trojans ena sida. Sticka randmonster 1
och resdr 1 vriden rat, 1 a. P& forsta
varvet stickas 112 (122) 132 (142) 152

HJERTEGARN®

Since 1926

(162) 172 (182) m, satt markdr ( fréjans
andra sida). Sticka 12 varv resdr.

Byt till rundsticka 3,5 mm och slatstickning
och randmonster 2. Sticka 4 (4) 5 (5) 6 (6)
7 (7) upprepningar av randmonstret. Om
du vill ha din tréja Iangre sé sticka en
rand eller tva till.Men ténk p& att passa in
det med drmen vad det gdller r&inder. P&
sista varvet av randmaonstret avmaskas 5
m ( alla stl), p& varje sida om markérerna
for armhdl = 204 (224) 244 (264) 284 (304)
324 (344) m pd varvet. L&t arb vila.

ARMAR

L&gg upp 50 (52) 54 (56) 58 (60) 62 (64) m
med fg A pd strumpstickor 3 mm. S&tt en
markdr vid varvets bérjan. Sticka
randmonster 1 och resdr ( 1 vriden rat, 1
a) i 14 rander. Byt till sfrumpstickor 3,5 mm
och slatstickning. Sticka nu randmaonster 2
och efter 1 cm &kas 1 m pd varje sida om
varvets borjan enl. féljande:

2r, 1 utt, sticka rata till det finns 2 m kvar
p& varvet, 1 utt, 2r. Upprepa dessa
uttagningarn p& varannan cm till det
finns 90 (92) 94 (96) 98 (100) 102 (104) m
p& varvet (= totalt 20 ggr). Upprepa
randmonstrer 2, 6 ggr och pé sista varvet
avmaskas 5 maskor pd var sida om
markoéren (gdller alla stl) fér armhdl. Om
du har stickat flera rander p& bdlen sd se
fill att det stmmer med fargerna hér = 80
(82) 84 (86) 88 (90) 92 (94) m pd& varvet.
L&t arb vila och sticka en &rm till p&
samma satt.

oK
Sattin alla delarna pd rundsticka 3,5 mm
ddr &drmarna placeras in dver de
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avmaskade maskorna pd bdlen. Satt en
markdr mellan héger arm och bakstycket
= varvets bdrjan. Satt till garnet har och
fortsatt i randmaonster 2. Sticka 1 varv och
satt en markor i alla 6vergédngar mellan
delarna p& oket = 4 markorer inkl
markdren vid varvets borjan. Anvand
gdrna en annan férg p& markéren vid
varvets borjan.

Minska for raglan pé& ndsta varv enl.

féljande: *1r, 2r ills, sticka slatstickning fill

3 m fére nasta markor, 1 enkint, 1.
Upprepa * - * varvet runt och ddrefter pd&
vartannat varv.

Sticka dessa raglanintagningar till det
finns 66 (66) 68 (68) 70 (70) 72 (72) m pd
framstycket av oket.

Ndasta varv: Maska av de mittersta 24 (24)

26 (26) 28 (28) 30 (30) m for hals och
sticka klart varvet. Klipp av garnet. Flytta

alla maskorna(utan aftt sticka dem) s& det

gdr att sticka vid halsen fr&n vanster sida.
Sticka 1 varv = avigsidan. Sticka nu fram
och fillbaka och fortsatt i randmonstret.
Fortsétt med raglanintagningarna frén
ratsidan och maska av for halsen i borjan
av varje varv i varje sidamed 3,2,1,1,1m

. Fortsatt med raglanintagningarna fill det

ar 2 m kvar pd framstycket fére
markdrerna. Maska av de resterande
maskorna fran ratsidan.

MONTERING OCH HALSKANT

Sy eller virka ihop under drmarna frdn
avigsidan. Fast alla frédar. Plocka med
rundsticka 3 mm upp 2 m for varje 10 m
som &r i halsen med fg A och frén
ratsidan mitt bak. Sticka randmonster 1
ochresdr 1 vridenr, 1 vriden avig i 20 cm.
Maska av [6st med rata dver rdta och
aviga dver aviga. Fast traddarna. Vik
kragen s& det blir en rullkrage/polo.
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ALTERNATIVA KVALITEER

30m
Sock 4

28 m:
Trunte, Lana Cotton 212, LONGCOLORS

27 m
Alicante Cotton, Green Cotton Linen

26 m:
all seasons, New Arezzo lin, Bamboo wool, Blend, Blend Bamboo, Exclusive ALPACKA,
Extrafine merino 150, Hjerte Alpacka, Hjerte Fine Highland Wool,
ORGANIC 350, ORGANIC COTTON, Silk Tweed, WOOL SILK, Gronhdj Kamgarn.

22 m:
Bommix Bamboo, Cotton 100, Deco Tweed, DECO, Extrafine merino 120,
MERINO COTTON, Organic TRIO, Rustic, Valencia Cotton, Vidal Alpacka, Vital, ARTIC.

20 m:
INCAWOOL, Light Mohair, Ragg-strumpegarn, SOON.

17 m
Sauce

14 m:
Borstad ull, Extrafine merino 50, Naturull.

Annat:
Alpacka 400, Kunstgarn, SILK KID MOHAIR.

VAR UPPMARKSAM PA GARNFORBRUKNINGEN VID ALTERNATIV KVALITE,
da loplangden pa garnet inte alltid ar den samma.
Det kan ocksa vara nodvandigt att byta stickor, sa att stickfastheten blir ratt.

STICKFORKORTNINGAR
arb = arbetet, borj = borjan, vr = vridet, uppr = upprepa,
int = intagning, kantm = kantmaska, m = maska, mb = mitt bak, mf = mitt fram,
mgf = med garnet framfor arbetet, mgb = med garnet bakom arbetet,
omg = omgang, omv = omvant, st = sticka, plm = placera markoér, r = rat (R) = ratsida,
avsl = avslutningen, tills = tillsammans, utt = uttag, a = avig, (VR)= avigsidan.

FORKLARINGAR
ratstickning = rat pa ratsidan och avigsidan
slatstickning = rat pa ratsidan och avig pa avigsidan.
omvand slatstickning= avig pa ratsidan och rat pa avigsidan.
1 utt = gbr ett uttag genom att ta upp lanken fére nasta maska och sticka den rat.
1 enkint=1r m lyftes av, 1r, den |6sa maskan lyftes ver.
1 dblint = 1 r lyftes av, 2 r tills, den I6sa maskan lyftes 6ver de 2 sammanstickade m.




